
Wandel 
jij mee? 

Heeft u een (fysieke) handicap of bent u iets 
slechter ter been, maar wilt u wel bewegen? 
U kunt nu gratis & laagdrempelig meewandelen met 
de 2 kilometer afstand groep in Paauwenburg. 
We starten 7 november 2022, 11:00 uur voor 
nieuwe mensen. 
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Voordelen van wandelen: 

• Het is goed voor lichaam en geest; 
• U leert de omgeving beter kennen; 
• Het is gezellig en u leert andere bewoners kennen; 
• Deelname is gratis 

Informatie: 

Startlocatie: Wijkcentrum de Burgerij in Paauwenburg 
Vlissingen 

Adres: Van Hogendorpweg 58A, 4384 HA Vlissingen 
Wanneer: Elke maandagochtend 
Start datum & tijd: Maandag 7 november 11:00 uur 
Afstand: 2+ kilometer afstand 
Gratis? Ja (excl. koffie/thee) 
Meewandelen? Kom gewoon langs of stuur een mail naar 

djobse@vlissingen.nl 
Meer informatie: 
www.vlissingeninbeweging.nl/home/activiteiten/activiteiten-
paauwenburg.html. Of stuur een mail naar djobse@vlissingen.nl 

Andere wandelgroepen: 

Bent u op zoek naar een andere dag, buurt of afstand om mee te 
wandelen? 
Kijk op: www.vlissingeninbeweging.nl/home/activiteiten/activiteiten-
paauwenburg.html of mail naar djobse@vlissingen.nl voor meer informatie. 
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